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Hva er det som gker ?
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Figur 1.1 Utvikling i egenmeldt og legemeldt sykefravaer i perioden 1. kvartal 1971 til 4. kvartal 2008. Kilde: NHO og SSB serier sammensatt og nivajustert.
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Sykefraveer (%) 2001-2009, kvinner etter alde
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Sykefraveer (%) 2001-2009, menn, etter alder
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Antall sykfraveersdagsverk 2001-2009,

etter diagnose
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Antall sykefraveersdager 2001-2009
ﬁ muskel/skjelett og psyk.lidelser - menn
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Antall sykemeldte 2001-2009 Muskel/skjelett
og psyk.lidelser - kvinner
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Bransjevis sykefraveer I kvinner 2008 og 2009
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Oppsummering - sykefraveerstrender

Al et 40-ars perspektiv: Pafallende stabilt
sykefraveer i Norge

A et 3-ars perspektiv: Liten gkning i
sykefravbret, spesielt

psykiske | idel sero

AKan arbeidsmiljget forklare den observerte

gkningen i sykefraveaeret for perioden 2005-

2009?

Mar arbei dsmil ] Bet Dbl 1 tt

A‘Sparsomt med empiriske data



Brutalisering?
Psykososialt arbeidsmiljg 7 trend

Det generelle bilde er at det har va
en positive utvikling 19822006
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FIG. 3
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FIG. 11

Trender i arbeidsrelaterte helseplager i perioden 1989-2006.
Prosent (Kilde: SSB, Statistikkbanken)
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Forklaringer til gkt sykefraveer -
Arbeidsmiljgets betydning
Oppsummering:

ALKU-data 1989 -2006:

I 1 kke kl are trender i retnin
arbeidsmiljRBRo, heller tendei

I Dekker ikke perioden 2006-2009

AUtsatte bransjer: Forverring??
I Nedbemanning, gkte krav, jobbutrygghet



Arbeidsmiljgets betydning for sykefraveeret

| et forebyggende perspektiv: Hva er
hovedproblemet?

ﬁ@kningen | sykefraveeret ?

Eller
ASykefravaerets starrelse ?




Modell for a vise noen av faktorene som bestemmer sykefravaer
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| hvilken grad skyldes
sykefravaeret sykdom?

Disease

Figure 1 Hypothesised relation between illness, disease, and sickness
absence, respectively.

Wikman et al. J Epidemiol Community Health 2005



lllness 1 disease 1 sickness
I virkelig relasjon

Av de sykmeldte:
86% med enten
sykdom

el lilmassoo

Wikman et al. J Epidemiol Community Health 2005



