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2 Dato

Bygger bro mellom store reformer

ÅSykehjemsreformen 1988

Å Ansvarsreformen 1991

ÅHandlingsplan for 

eldreomsorgen 1998

Å Opptrappingsplanen for 

psykisk helse 1998

Å Fastlegereformen 2001

Å Sykehusreformen  2002

Samhandlingsreformen 

2009



3 Dato

Vi bruker mest ïmen er ikke best

Sykehus  90 mrd 
Kommuner 85 mrd
Folketrygd 20 mrd

135 mrd 195 mrd
2002 2008



4 Dato

Mange pasienter blir tapere

ÅDe får ikke tjenestene de trenger

Å Ansvaret er oppstykket

Å Rammer særlig:

ï syke eldre

ï kronisk syke

ï barn og unge

ï psykisk syke

ï rusmiddelavhengige

ï pasienter som trenger 

lindrende behandling



5 Dato

Vi blir eldre og eldre

Antall eldre 2000 ï2050.  Kilde: SSB

67-79 år

80-89 år

90 år og eldre
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6 Dato

Infeksjons -
sykdommer

Hjerteinfarkt

1900 1950 2000

Sykdomsbildet endrer seg 

2050

Psykiske lidelser, 
rus, kreft, diabetes, 

fedme, KOLS,  
astma, demens



7 Dato

God helse ïmen store forskjeller

ÅHelse er ulikt fordelt blant folk i Norge

Å Sosiale helseforskjeller øker 

ÅKroniske lidelser er mest utbredt i

grupper med:

ï kort utdanning

ï lav inntekt 

ï blant eldre mennesker



8 Dato

Norge rundt p¬ 10 dager é
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9 Dato

Stjßrdal klarer det p¬ tross av é

ÅRaskt ut av 
sykehus 

ÅTrener daglige 
aktiviteter

ÅTrenger mindre 
hjelp hjemme

ÅSpesialister drar 
til sykehjemmet

ÅSpleiselag ï
halve prisen

Foto JE Sundøy, Stjørdalens Blad



10 Dato

Søbstad helsehus ïbindeledd  

Forløp

ÅRaskt ut fra sykehus  

ÅLegehjelp, opptrening og kartlegging

Å 18 dager på Søbstad i snitt

Forskning viser

ÅFærre reinnleggelser

Å Færre på sykehjem

ÅMindre hjelp hjemme

ÅLavere dødelighet 

ÅSparte penger og senger
Foto: CE Eriksson


