
Nye regler om opptelling
ved Marie Mjøsund, fagdirektør i 
Kommunal- og distriktsdepartementet



Opptelling av stemmer er en av de mest 
sentrale delene av valget



Agenda

Hensyn bak 
reglene om 
opptelling

Ansvar for 
opptellingen

Prinsipper og 
prosess

Avvik og 
protokollering
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Kap. 10 



Hensyn bak reglene 

Lik  stemmerett 

 

Tillitvekkende  Korrekt
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Hemmelig valg 

Foto: Valgdirektoratet, Morten Brakestad / Stortinget



Kort om ansvar for opptellingen 

Kommunen Valgstyret Leder og 
nestleder i 
valglokalet

Listekandidater 
kan ikke telle
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Hovedprinsippene bak opptellingsreglene 
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Viderefører 
hovedprinsipper 
• Alle stemmer skal telles 

to ganger i kommunen. 
• Forhåndsstemmer og 

valgtingstemmer skal 
telles hver for seg 

Begrep er endret 

Opptellingen skal 
være offentlig 

Første opptelling 

Andre opptelling 



Stegene i opptellingsprosessen 
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Prøve 
stemmegivningen

Foreslått forkastede  
stemmegivninger 

Godkjente
stemmegivninger 

Prøving av 
stemmesedler

Stemmesedler 
til partifordeling

Blanke 
stemmesedler

Stemmesedler som 
ikke er godkjent X

X



Den første tellingen 

Skal telles for hånd, uten 
bruk av maskiner

Fastsatt regler om hvordan 
stemmene skal telles 

Leder i valglokalet har ansvar 
for den første tellingen av 
valgtingstemmer avlagt i 
lokalet 

Stemmene skal telles der de 
er avlagt 

• Både forhåndslokaler 
• Valglokaler på 

valgdagen 
• Unntak: for få stemmer 

eller for få i manntallet 
(hemmelig valg) 

Valgstyret har ansvar for den 
første tellingen av alle andre 
stemmer 
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Den andre tellingen 

Valgstyret har 
ansvaret for den 
andre opptellingen 

Kan velge – enten maskinelt eller manuelt 
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Hvis manuelt 
• Følger reglene til 

den første tellingen 

Hvis maskinelt 
• Ved bruk av Eva



Distriktsvalgstyrets kontroll 

Skal telle alle 
stemmene på nytt 

Kan velge å telle 
manuelt eller maskinelt 

• Kontrollerer 
gjennomføringen av 
valget i valgdistriktet 

• Retter eventuelle feil 

10Foto: Valgdirektoratet



Avvik og protokollering  

To typer avvik: 
• antall kryss vs. antall stemmesedler 
• sammenligning av første og andre 

telling

• Må gjøres konkrete vurderinger lokalt
• Ny opptelling av alle eller deler av stemmene 
• Stikkprøver 

11Foto: Tore Fjeld, Valgdirektoratet



Avvik og protokollering  
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Formål med protokollering 
• Oversikt over opptellingen 
• For å oppdage og rette feil 
• Grunnlag for å vurdere om opptellingen har vært korrekt
• Sikrer åpenhet

Foto: Stortinget/Morten Brakestad



Oppsummering:  

Opptellingen skal 
være offentlig 

Alle stemmer skal 
telles to ganger 

Den første tellingen 
er en selvstendig og 
likeverdig telling 

Vurdering av avvik 
og protokollering er 
nødvendig 

13Foto: Tore Fjeld
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