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Til: Postmottak JD 
Emne: Vedr.stengte grenser 
 
Hei 
 
Viser til epost med forespørsel om konsekvenser av stengte grenser for kommunene, relatert til helse. 
 
Norsk helsevesen har ikke tilstrekkelig tilgang på fagfolk, og er avhengige av tilflyt av vikarer. Å stenge 
grensene helt vil sannsynligvis gi størst konsekvenser for spesialisthelsetjenesten i distriktene, som er 
avhengige av utenlandske lege- og sykepleiervikarer.  
 
Hadsel kommune ønsker at man velger alternativ 2 i stedet for alternativ 1. Det er i tråd med den praksis 
man har hatt frem til nå (hovedsakelig gjennom sommerferien, der vi hadde en to-tre sykepleiervikarer i 
hjemmetjenesten).  
Imidlertid ser man at det kan bli behov for innleievikarer i nær fremtid i en sone i hjemmetjenesten. 
Dette pga ubesatte stillinger og krav til faglig forsvarlighet i tjenesten. 
I legetjenesten har vi heldigvis klart oss i flere år nå, uten utenlandske vikarer, men det er en situasjon 
som fort kan snu. 
 
Det har stor betydning for kommunene at driften i spesialisthelsetjenesten opprettholdes, der de er 
avhengige av vikarstafetter, hovedsakelig fra Sverige og Danmark. I motsatt fall vil det være kommunene 
som sitter med utforingen mht pasienter som ikke får tilstrekkelig hjelp/ hjelp når de trenger det i 
spesialisthelsetjenesten. Et godt eksempel er stengingen av døgnavdelingen ved distriktspsykiatrisk 
senter i Vesterålen som varte i 3 uker i forbindelse med julehøytiden 2020, fordi de ikke fikk vikarer/ lang 
karantenetid fra det tidspunktet vikaren kunne komme. Dette medførte stort trykk på kommunene 
gjennom denne tida, som var krevende fra før. 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
Lena Arntzen  
Ordfører 
 
Mobiltelefon: +47 95 36 44 72 
 

Hadsel kommune 

Et hav av muligheter 
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