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Rundskriv I-3/2024 Styrket fylkeskommunalt tannhelsetilbud til unge 
voksne i 2024 
Budsjettvedtak om utvidelse av eksisterende tilbud om tannhelsehjelp til unge voksne 
Helse- og omsorgsdepartementet gir med dette en orientering om Stortingets budsjettvedtak 
om å iverksette et tilbud om tannhelsehjelp for personer i aldersgruppen fra 25 til 26 år, jf. 
Stortingets behandling av Prop. 104 S (2023-2024), jf. Innst. 447 S (2023-2024). 
 
I budsjettforliket med SV om revidert statsbudsjett for 2024 ble pasientgruppen med unge 
voksne som mottar rabatterte offentlige tannhelsetjenester utvidet med to årskull. 
 
I det nevnte forliket står følgende: 
«Stortinget ber regjeringen, innen utgangen av 2024, fremme forslag om å endre 
tannhelsetjenesteloven slik at personer i alderen 25 og 26 år får rett til behandling i den 
offentlige tannhelsetjenesten på lik linje med unge voksne opp til 25 år.» 
 
Gjennomføring av utvidet tilbud om tannhelsehjelp 
Om endringer i tannhelsetjenesteloven fra 1. juli 2024 
Fra 1.juli i år trådte endringer i tannhelsetjenesteloven i kraft. En av endringene i loven er at 
pasientgruppen i § 1-3 første ledd bokstav d utvides. Fra å omfatte ungdom som fyller 19 
eller 20 år i behandlingsåret, omfatte den nå unge voksne fra og med 19 år til og med 24 år i 
behandlingsåret.  
 
Samtidig er det innført et botidskrav for unge voksne med midlertidig oppholdstillatelse i riket 
i ny § 2-1 a jf. § 1-3 d. Dette innebærer at for disse personene vil retten til nødvendig tann-
helsehjelp i den offentlige tannhelsetjenesten være betinget av fem års botid i riket. 
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Side 2 
 

Om nytt tilbud om tannhelsehjelp for personer i alderen 25 og 26 år 
Midlene bevilget gjennom budsjettforliket legger til rette for at fylkeskommunene kan innrette 
tilbudet sitt slik at personer i aldersgruppene fra og med 25 år til og med 26 år i behandlings-
året kan gis et tilbud på linje med pasientgruppen unge voksne i tannhelsetjenesteloven § 1-
3 første ledd bokstav d. 
 
Dette innebærer at personer i aldersgruppen fra 25 til 26 år kan tilbys tannhelsetjenester 
med 25 prosent egenbetaling, beregnet etter departementets takster for tannbehandling. 
Videre innebærer det at det for 25- og 26-åringene bør legges til grunn samme krav til botid i 
riket for personer med midlertidig opphold, slik dette fra 1. juli i år kommer frem av tann-
helsetjenesteloven § 2-1 a jf. § 1-3 d.  
 
Om innholdet i tannhelsetilbudet 
Omfanget av tannhelsetilbudet skal basere seg på en individuell vurdering av den enkeltes 
behov. Forebygging og behandling skal følge den standard fylkeskommunen legger til grunn 
for nødvendig tannhelsehjelp til gruppene i tannhelsetjenesteloven, og etter Helse-
direktoratets veileder God klinisk praksis i tannhelsetjenesten. 
 
Bevilgningsrammen 
Stortinget har bevilget 105 millioner kroner til formålet i 2024. Midlene er fordelt gjennom økt 
rammetilskudd til fylkeskommunene og fordeles etter andel personer i de to nye årskullene. 
Det legges til grunn at midler videreføres i 2025 med en helårseffekt på 210 millioner kroner. 
 
Tidspunkt for iverksetting 
Iverksetting av styrket tannhelsetilbud bør skje så snart som mulig. 
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Side 3 
 

Adresseliste 
Agder 
fylkeskommune 

Postboks 788 STOA 4809 ARENDAL 

Akershus 
fylkeskommune 

   

Buskerud 
fylkeskommune 

   

Finnmark 
fylkeskommune 

   

Innlandet 
fylkeskommune 

Postboks 4404 
Bedriftsenteret 

2325 HAMAR 

Møre og Romsdal 
fylkeskommune 

Fylkeshuset 6404 MOLDE 

Nordland 
fylkeskommune 

Fylkeshuset 8048 BODØ 

Oslo kommune  0037 OSLO 
Rogaland 
fylkeskommune 

Postboks 130 4001 STAVANGER 

Telemark 
fylkeskommune 

   

Troms 
fylkeskommune 

   

Trøndelag 
fylkeskommune 

Postboks 2660 7735 STEINKJER 

Vestfold 
fylkeskommune 

   

Vestland 
fylkeskommune 

Postboks 7900 5020 BERGEN 

Østfold 
fylkeskommune 
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