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    Velkommen til 

       NASJONAL KONFERANSE OM TIDLIG INNSATS RETTET MOT BARN I ALDEREN 0 – 6 ÅR 

 Radisson Blu Hotell Scandinavia Oslo, 21. august 2013  



Kari Killèn  
er utdannet sosionom med 

videreutdanning i barne- og 

ungdomspsykiatrisk behandling og 

psykososialt arbeid. Hun har 

omfattende erfaring fra klinisk 

praksis fra barne- og ungdoms-

psykiatrien, voksenpsykiatrien og 

familierådgivning. Killen har 

skrevet mange fagbøker, og flere av 

dem er oversatt til flere språk. Hun 

er forsker emeritus ved NOVA og er 

særlig opptatt av forebyggende 

arbeid og metodeutvikling overfor 

barn og foreldre med 

rusmiddelproblemer, psykiske 

lidelser og andre alvorlige 

psykososiale belastninger.  

Magne Raundalen  
er psykologspesialist knyttet til senter 

for krisepsykologi i Bergen. Han har 

særlig arbeidet med temaer som 

barn i kriser og hvilke konsekvenser 

traumatiske opplevelser og 

omsorgssvikt har for barns utvikling. 

Han har skrevet en rekke bøker og 

faglige artikler om dette. Raundalen 

ledet det offentlige utvalget som sto 

bak NOU 2012:5 ”Bedre beskyttelse 

av barns utvikling”. I 2000 ble 

Magne Raundalen utnevnt til 

Kommandør av St. Olavs Orden for 

sitt arbeid for barns beste. 

 

Torkild Aas  
er leder ved Regionalt 

Kompetansesenter for vold og 

seksuelle overgrep mot barn ved 

universitetssykehuset i Oslo. Aas er 

barnelege og har spesialkompetanse 

på spiseforstyrrelser og medisinsk 

utredning av barn utsatt for vold, 

seksuelle overgrep og omsorgssvikt. 

Kompetansetjenesten skal bidra til å 

øke kunnskapen hos leger, 

sykepleiere, helsesøstre og andre 

brukere i helseforetaket Helse Sør-

Øst, blant annet gjennom å belyse 

henvisning- og samhandlingsrutiner 

for å sikre en effektiv og forsvarlig 

utredning av saker.  

    PROGRAM  

Registrering og kaffe fra kl. 08.30 

10.00 Åpning  

10.05  Forebygging og tidlig innsats – Regjeringens politikk 

Hva gjør Regjeringen for å styrke den forebyggende 

innsatsen rettet mot barn i alderen 0-6 år? Hva gjør vi for å 

forhindre at barn utsettes for vold og seksuelle overgrep?  

v/ politisk ledelse i Barne-, likestillings- og 

inkluderingsdepartementet, Helse- og omsorgsdepartementet, 

Justis- og beredskapsdepartementet og Kunnskapsdepartementet    

 

10.40  Forskning om omsorgssvikt og tilknytning som 

grunnlag for forebyggende arbeid på helsestasjoner og 

i barnehager 

Omsorgssvikt og overgrep gir livslange konsekvenser. 

Hvordan kan vi se og forstå barn som er i vanskelige 

livssituasjoner? Hva trengs av kunnskap og metoder for å 

forebygge feilutvikling hos barn? 

v/ Kari Killèn, Dr.philos, forsker emeritus ved NOVA 

 

11.25    Den formbare barnehjernen  

Helseskader og utviklingsskader på grunn av påkjenninger 

og omsorgssvikt i de første leveårene. Hva kan vi 

gjenopprette av tapte muligheter? 

v/ Magne Raundalen, psykologspesialist ved Senter for 

krisepsykologi  

 

11.55  Samtale mellom Killèn og Raundalen 

 

 

12.10     LUNSJ 

 

13.10  Vendepunkt  

Utdrag fra skolekampanjen “Vendepunkt”  

v/ Tonna Brix   

 

13.25  Varsellamper ved omsorgssvikt – fysiske funn og 

fallgruver 

Fysiske funn og skader ved åpenbar mishandling og 

omsorgssvikt. Konsekvenser av omsorgssvikt og neglect. 

Fallgruver som feilaktig kan gi ubegrunnet mistanke om 

overgrep.  

v/ Torkild Aas, leder ved Regionalt kompetansesenter for vold 

og seksuelle overgrep mot barn, Universitetssykehuset i Oslo  

 

 



Tonna Brix  
er navnet på en Rap-duo 

bestående av Hakan Pandul og 

Kenneth Holt. De står blant annet 

bak kampanjen ”Vendepunkt” som 

er et voldsforebyggende tiltak mot 

vold i hjemmet. De siste årene har 

de reist rundt i landet og besøkt 

skoler og ungdomsklubber for å 

holde foredrag om temaet. Begge 

har personlige erfaringer fra en 

oppvekst preget vold og trusler. 

 

Carolina Øverlien  
er fil.dr. og forsker ved Nasjonalt 

kunnskapssenter om vold og 

traumatisk stress (NKVTS). Hun 

har i en årrekke forsket på barn 

og vold i nære relasjoner.  

Øverlien er særlig opptatt av barn 

og unges egne fortellinger om vold, 

seksuelle overgrep og 

omsorgssvikt, og hvilke strategier 

barn har for å håndtere 

vanskelige og traumatiske 

opplevelser.  

 

Terje Ogden  
er forskningsdirektør ved Senter 

for studier av problematferd og 

innovativ praksis 

(Atferdssenteret) og professor II 

ved Psykologisk institutt ved 

Universitetet i Oslo. Ogden har 

særlig forsket på atferdsproblemer 

og sosial kompetanse hos barn, og 

han har skrevet lærebøker og 

forskningsartikler om disse 

temaene.  De senere årene har 

Ogden forsket mye på 

implementering og evaluering av 

forebyggende tiltak og 

behandligstiltak rettet mot utsatte 

barn og familier.  

 

Roy Jacobsen  
Roy Jacobsen er en norsk forfatter. 

Han debuterte i 1982 med 

novellesamlingen ”Fangeliv” og er 

blant annet kjent for romaner som 

”Seierherrene” og 

”Vidunderbarn”. Han har mottatt 

mange priser for sitt forfatterskap. 

Barndom og oppvekst er sentrale 

temaer i flere av hans bøker.  

 

 

13.50  Små barn som informanter i forskning om vold i 

nære relasjoner 

Hvordan kan vi legge til rette for at barn forteller om 

sine opplevelser?  

v/ Carolina Øverlien, seksjonsleder ved Nasjonalt 

kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS)  

 

14.10  PAUSE m/kaffe  

 

 

14.30  PARALLELLE SEMINAR  

 

Se eget program med presentasjon av seminarene 

  

15.15  PAUSE m/brainfood 

 

15.35  Hvordan blir vi bedre på å gi tidlig hjelp?  

Filminnslag med råd fra ungdom 

 

15.40  Hva er virksom forebygging overfor de yngste 

barna? 

Hva er gode tiltak i familien og i 

barnehagen? Hvordan motivere familier 

til å ta i mot hjelp?   

v/ Terje Ogden, forskningsdirektør ved Atferdssenteret 

 

16.15  Avslutning  

Tekstlesing fra forfatter Roy Jacobsen   
 

Møteleder for konferansen er Barneminister Inga Marte Thorkildsen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kart over konferanseavdelingen 

Toaletter finnes også ved Holberg Restaurant og Brasseriet. 

Lunsj serveres  både i  Holberg Restaurant , Brasseriet og Telemark 
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Scandinavia 
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Oslo 
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Seminar  


