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Grunnleggende verdier

• Trygghet i fellesskap

• Verdighet og respekt

• Økt brukerinnflytelse
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Omsorgsplan 2015

• Tiltak for å styrke tilbudet om lindrende 
behandling må sees som en del av en helhetlig 
kvalitets- og kompetanseutvikling

• 5 langsiktige strategier for å møte dagens og 
fremtidens omsorgsutfordringer:

Kvalitetsutvikling, forskning og planlegging
Kapasitetsvekst og kompetanseheving
Bedre samhandling og medisinsk oppfølging
Aktiv omsorg 
Partnerskap med familie og lokalsamfunn
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Rammebetingelser

• Styrket kommuneøkonomi

• 10 000 nye årsverk med helse- og 
sosialutdanning innen 2010

• Tall fra SSB viser at kommunen fikk 5.900 
årsverk bare i 2006
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Kvalitet, kapasitet og kompetanse

• Opptrapping av forskningsmidler/opprettelse av 
fou- sentre

• Nytt investeringstilskudd til sykehjem og 
omsorgsboliger

• Kompetanseløftet 2015
3.000 nye læreplasser for helsefagarbeiderelever
Kvalifisering av 12.000 voksne til helsefagarbeider
Videreutdanne 9.000 personer (fagskoler og høgskoler)

• Samarbeid om etisk kompetanseheving
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Bedre samhandling og medisinsk 
oppfølging

• Demensplan 2007

• Styrket legetjeneste i sykehjem; lokal normering 
av legedekning i den enkelte kommune

• Samhandlingsavtale mellom regjeringen og KS
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Partnerskap med pårørende og 
aktiv omsorg 

• Opplæring og veiledning av pårørende

• Gjennomgang av permisjonsreglene

• Individuell plan

• Styrke dagtilbud og avlastningstilbud 

• Styrke faglig bredde i omsorgstjenesten
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Lindrende behandling

• Satt på dagsorden gjennom nasjonal kreftplan 
1999-2003

• Tilskuddsordning for kompetansehevende tiltak i 
2002

• Egne kompetansesentra i alle helseregioner
• Palliative team
• 170 sengeplasser i sykehjem 
• En rekke kompetansehevende tiltak i 

kommunene
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Tilskuddsordningen

• Formålet er å bidra til kompetanseoppbygging og 
bedre tilbudet innen lindrende behandling og 
omsorg ved livets slutt

• I 2007 prioriteres kompetansehevende tiltak som 
har nasjonal overføringsverdi

• Sees i sammenheng med aktiviteten i 
undervisningssykehjem



Mestring, muligheter og mening
Utfordringer for framtidas omsorg


