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Hole Gamlehjem (1922)
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Handlingsplan for eldreomsorgen
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Demografiske utfordringer: 
1 - Flere eldre
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Demografiske utfordringer:
2 – Flere eldre i forhold til 
yrkesaktive

A Forsørgingsbrøk for eldre (20-64 i forhold til 65+)
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Demografiske utfordringer: 
3 – Potensialet for 
familieomsorg

Omsorgspotensiale: antall 50-64 / antall 85+
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Konsekvenser for norsk 
økonomi

Utgiftsvekst i andel av BNP

Utgiftene til offentlig finansiert 
eldreomsorg øker fra 2,9 pst til 4 pst 
av BNP i 2030 med dagens 
tjenestenivå

Utgiftene til pensjoner vil stige fra 
4,5 pst til 14,8 pst i 2050 med dagens 
regler
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Hva kan gi lavere utgifter?

• Bedre helse, som følge av positiv      
velferdsutvikling, høyere 
utdannelsesnivå
• Nye medisinske behandlings-
muligheter, f. eks. for demens
• En større andel av fremtidens 
eldre blir menn
• Fremtidens eldre ønsker å klare seg 
selv og har mer ressurser til å møte 
alderdommen
• Produktivitetsvekst 
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Hva kan gi høyere utgifter?

• Familieomsorgen blir konstant
• Lav produktivitetsvekst
• Medisinsk teknologi: 

Flere lever lenger med svak helse
• Fremtidens eldre stiller større krav
• Standardforbedringer
• Endringer i familie-
og samlivsmønstre
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Hovedutfordringer:
1 - Forebygge
• Økt satsing på 

medisinsk forskning 
på kroniske 
sykdommer

• Helsefremmende 
arbeid

• Aktivisering og 
deltagelse

• Tilrettelegging og 
tilgjengelighet
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• Finne balanse mellom 
institusjonsbasert tilbud, 
hjemmeomsorg og 
familieomsorg 

• Ta i bruk moderne
teknologi

• Kompetanseutvikling, 
ledelse og organisering 

Hovedutfordringer:
2 – Moderne omsorgstjenester
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• Omsorgstjenester som 
gir trygghet

• Tilpasset ulike behov

• Tilpasset ulike ønsker 

• Fleksibilitet og valgfrihet 

Hovedutfordringer:
3 – Fleksibilitet og valgfrihet
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Mellom familieomsorg og 
spesialisthelsetjenester
• Velferd skapes først 

og fremst i sosiale 
relasjoner med andre

• Mulighet for 
familieomsorg 
redusert i fremtiden? 

• Økt behov for 
spesialisthelse-
tjenester
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Omsorg for fremtiden

Stortingsmelding legges frem 
høsten 2005


