
 
 
 
 

Planer for idrettsanlegg – 2005 (V-0598 B) 
 

Rettledning om forhåndsgodkjenning av planer 
 
 
 
1. Innledning 
Denne folderen er utarbeidet på bakgrunn av Kultur- og kirkedepartementets 
bestemmelser ”Om tilskudd til idrett og fysisk aktivitet – 2005” (V-0732).  

Forhåndsgodkjenning skal gjennomføres for å sikre behovsriktige og gode 
idrettsfunksjonelle løsninger, og at de estetiske og miljømessige forhold ivaretas på 
en god måte. Forhåndsgodkjenningen må ikke forveksles med den saksbehandling 
som foregår i kommunens byggesaksavdeling eller tilsvarende i forbindelse med 
behandling av byggesaken. 

Forhåndsgodkjenningen gjelder nybygg, rehabilitering og ombygging. Planene for det 
aktuelle anlegget må være forhåndsgodkjent av departementet eller kommunen. 

Følgende anleggstyper skal sendes departementet for godkjenning:  
-  flerbrukshaller og spesialhaller 
-  kunstisflater 
-  hoppbakker HS lik eller større enn 75m 
-  utendørs svømmeanlegg 
-  utfortraseer 
-  prøveprosjekter/prøveanlegg 
-   undervarmeanlegg i kunstgressbaner 
-   større motorsportanlegg 
Tegninger skal sendes inn i tre sett.  
 
Vær spesielt oppmerksom på byggeforskriftens krav om tilgjengelighet og 
tilrettelegging for funksjonshemmede. Det bør tilstrebes å finne løsninger ved hjelp 
av prinsipp om universell utforming, jf. V-0732. 
 
Dersom byggearbeidet ikke er påbegynt innen to år etter forhåndsgodkjenningen, må 
godkjenningen fornyes. 
 
2. Saksgang 
Eventuelle fylkeskommunale krav til saksgang og behandling for anleggsutbyggingen 
må følges. 
 
Søknad om forhåndsgodkjenning skal sendes av tiltakshaver/byggherre. Private 
byggherrer (idrettslag o.l.) sender søknaden via kommunen.  
 



Forhåndsgodkjenning må foreligge før byggearbeidene settes i gang. Planer kan 
sendes inn til godkjenning hele året. Det må beregnes inntil to måneder 
saksbehandlingstid. 
 
Planene må være forhåndsgodkjent før søknad om spillemidler oversendes 
fylkeskommunen 15. januar. 
 
3. Generelle bilag 
Alle søknader om forhåndsgodkjenning må inneholde: 
- Opplysning om anleggets plass i  

kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet. 
- Oversiktskart/kommunekart. 
 (1:5000 økonomisk kartverk). 
-  Situasjonsplan i målestokk 1:1000 eller 1:500 med samlet arealdisponering og 

hovedtrekk i terrengbehandling. Planen skal angi høydekurver, hvilket område 
som disponeres for anlegget og hvilke utvidelsesreserver som er sikret. Oppdeling 
i evt. byggetrinn angis. 

-  Utomhusplan i målestokk 1:500 eller 1:200 som viser tomtedisponering med ny og 
gammel vegetasjon, trafikkløsninger og parkering. 

- Behovsoppgave som grunnlag for dimensjonering. 
- Enkelt kostnadsoverslag. 
- Foreløpig plan for finansiering og drift av anlegget. 
- Dokumentasjon på anleggets tilpasning til nabobebyggelsen og landskapets 

karakter.  
Det kan benyttes oppriss, aksonometri, perspektiv eller modellfoto. 

 
4. Inneanlegg 
Alle anlegg må utføres i samsvar med gjeldende byggeforskrifter.   
 
I tillegg til de generelle bilagene må søknaden for flerbruks- og spesialhaller 
inneholde: 
- Plantegninger av alle etasjer (også kjeller)  

i målestokk 1:100, med inntegnet dørslag, dusjhoder, innredning i WC, garderobe,  
kjøkken etc. 

- Snittegninger i målestokk 1:100 som viser takhøyde, stigning på eventuelle 
tribuner o.l. 

-  Fasadetegninger i målestokk 1:100  
-  Ved forhåndsgodkjenning av planer for 

flerbruks- og spesialhaller skal det redegjøres om arkitektur og miljø (V-0914B og 
V-0915B). 

 
5. Rehabilitering/ombygging 
Planer for rehabilitering/ombygging av idrettsanlegg skal også forhåndsgodkjennes. 
Det er utarbeidet egne retningslinjer til bruk ved vurdering av slike planer  
(V-0823). Saksgang tilsvarer de ordinære anlegg. 
 
6.  Krav til spesielle anlegg 
For flerbrukshaller: 
-   Type gulvbelegg i hallen. 
-  Lysberegning i hallen (luxverdi, jevnhet o.l.) 
-   Kopi av "Standard anbudsbeskrivelse" for den valgte gulvløsning. 



 
For svømmehaller: 
-  Lysberegning i hallen (luxverdi, jevnhet, plassering) 
- Akustikkberegninger for hallen. 
 
For kunstisanlegg: 
-   Ta kontakt med departementet. 
 
For skytehaller/anlegg: 
-   Lysberegning (luxverdi for skive-, standplass- og allmennbelysning). 
-   Ventilasjonsanlegg med plassering av inn- og utblåsningsventiler, og antall 

luftskiftninger.  
-   Forhåndsgodkjenning fra politimyndighet. 
 
For stall: 
-  Forhåndsuttalelse fra fylkesveterinær. 
 
For alpinbakker: 
-   Kart i målestokk 1:1000/1:5000, med markering av anleggsområdene og opp-

lysninger om hvilke arbeider som skal gjøres. 
-   Lengdeprofil med påførte opplysninger om minste, største og gjennomsnittlige 

helling. 
 
For hoppbakker: 
- Se V-0732  
 
For langrennsanlegg: 
- Plan i målestokk 1:5000 som viser løyper med markering av anleggsområdene og 

opplysninger om hvilke arbeider som skal gjøres. 
- Lengdeprofil av løyper vises i hensiktsmessig måle- stokk 1:20 000 for lengde og 

1:2000 i høyde.  
- Største sammenhengende stigning, forskjell mellom høyeste og laveste punkt i 

løypa og samlet stigning (totalt) må angis. 
- Plan for skistadion i målestokk 1:1000.  
- Opplysninger om løypebredder med typiske snitt i målestokk 1:50 må angis. 
 
For idrettsbane: 
Fotball-, friidretts-, tennis-, skøytebaner m.m. 
- Baneplan i målestokk 1:500 som viser merking, radier og overhøyde/fall. Planer 

for anlegg med faste dekker skal være i målestokk 1:200, og det må angis 
nøyaktig begrensning av det faste dekket. 

- Typiske tverrprofiler. 
- Dreneringsplan i målestokk 1:500 som viser suge-, samle- og overvannsledninger 

samt avskjærings- grøfter, kummer og sluk. 
- Snitt som viser eksisterende grunnforhold (fjell, leire, myr, osv.) og den planlagte 

oppbygging av banen. Korngradering og tykkelse på de forskjellige lagene i 
oppbyggingen må angis. 

- Dersom anlegget ligger helt eller delvis på myr, skal det foretas nøyaktige 
grunnundersøkelser og vedlegges uttalelse fra eksperter/fagfolk. 

 



For lysanlegg: 
Lysanlegg skal utformes i henhold til NS-EN 12139. Det må foreligge 
forhåndsgodkjenning for selve hovedanlegget for at det skal kunne gis tilskudd til 
lysanlegg. Lyspunktene/lysmastene må plasseres på plan i samme målestokk som 
det kreves for hovedanlegget. 
 
Videre må det gis opplysninger om: 
-   lys (lux) 
-   jevnhet 
-  lyspunkthøyde 
-   valg av type lyskilde 
-   nødlysanlegg (for hoppbakker) 
 
For skiheiser/skitrekk: 
Planene for selve bakkeanlegget må være teknisk godkjent. 
-   Trekk/heistrasé inntegnet på planene for anlegget.  
-   Lengdeprofil av traseen. 
Konsesjon fra fylkesmann skal foreligge ved søknad om forhåndsgodkjenning for 
skiheis/skitrekk. 
 
For golfanlegg: 
- Baneplan 1:2000 
- Typisk tverrprofil av green og utslagsområdet. 
- Beskrivelse av vanningsanlegg. 
- Bekreftelse på at anlegget har vært vurdert i forhold til sikkerhetsveileder 

utarbeidet av Norges Golfforbund. 
 
For orienteringskart (for trening og konkurranse): 
I forbindelse med teknisk forhåndsgodkjenning av kart skal det foreligge en 
terrengfordelingsbekreftelse fra den aktuelle o-krets, og kontrollør skal være 
oppnevnt.  Før sluttutbetaling av spillemidler foretas skal kartet være kontrollert og 
godkjent i henhold til Norges Orienteringsforbunds regler. 
 
Grunnlagslitteratur for vurdering av idrettsanlegg: 
- Målbok for idrettsanlegg   V-0931 B  
- Idrettsanlegg og funksjonshemmede  V- 511 
-  Miljøhensyn ved bygging og  

rehabilitering av idrettsbygg  V-0891 
- Idrettsanlegg og estetikk  V-0896  
 
Spørsmål vedrørende forhåndsgodkjenning kan rettes til: 
-  Kommunen 
-   Fylkeskommunen v/Idrettskonsulenten 
-   Kultur- og kirkedepartementet, Idrettsavdelingen 
 
 

Utgitt av: Kultur- og kirkedepartementet 
  Idrettsavdelingen 

  Postboks 8030 Dep., 0030 Oslo 
  Tlf. 22 24 90 90 / 22 24 80 64 
e-post: idrettsavdelingen@kkd.dep.no

Publikasjonsnummer V-0598 B 
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