
VOKSNE 
HAR RETT TIL
VIDEREGÅENDE 
OPPLÆRING

Rett til UTDANNINGSPERMISJON
Opplæringen skal tilrettelegges slik at du
kan kombinere den med arbeid, familie og
andre oppgaver.

Du har rett til utdanningspermisjon på 
hel- eller deltid i inntil tre år. 
Det knytter seg visse betingelser til 
permisjonsretten, bl.a. at du har vært i 
arbeidslivet i tre år og hos samme 
arbeidsgiver de siste to år.

MER INFORMASJON?
Hvis du ønsker mer informasjon om videre-
gående opplæring for voksne, kan du: 

Ringe VOX –Voksenopplæringsinstituttet 
tlf. 23 39 64 00.

Gå inn på Internett, kuf.dep.no

Henvende deg til opplæringsavdelingen 
i din egen fylkeskommune.

Utgitt av Kirke-, utdannings- og forskningsdepartementet
F-4109

Offentlige institusjoner kan bestille flere eksemplarer fra 
Statens trykksaksekspedisjon
Faks: 22 24 27 86 / E-post: ifa3-bestilling@ft.dep.no
Trykk: Eurotrykk 01/01 - 20 000

REALKOMPETANSE
omfatter alt du tidligere har lært i
skole, arbeidsliv og organisasjons-
liv. Din Realkompetanse skal kart-
legges og vurderes, og telle med i

den opplæringen du gjennomfører.

Dersom du har omfattende realkompetanse,
kan du slippe opplæring i hele eller deler av ett
eller flere fag.

KOMPETANSEREFORMEN
skal bidra til å dekke samfunnets,
arbeidslivets og den enkeltes
behov for kompetanse. Den
omfatter alle voksne både i og

utenfor arbeidslivet. Reformen er et samarbeid
mellom arbeidslivet, utdanningssystemet og
myndighetene.
En godt utdannet befolkning er nasjonens 
viktigste ressurs!



HVEM har rett?
Voksne født før 1978 som ikke tidligere har
fullført videregående opplæring har rett til
dette.

HVORFOR videregående opplæring?
Du ønsker å lære mer.

Du vil formalisere og bygge videre på 
dine egne erfaringer og kunnskaper.

Du ønsker å stå sterkere på arbeids-
markedet.

Du ønsker studiekompetanse for å 
studere ved en høgskole eller et 
universitet.

Du ønsker en yrkesutdanning.

Du ønsker et fag- eller svennebrev.

HVA har du rett til?
Du har rett til videregående opplæring 
som fører frem til studiekompetanse, 
yrkeskompetanse eller kompetanse på 
lavere nivå.

Du har rett til opplæring som er tilrette-
lagt for voksne, på voksnes premisser.

Du har rett til en opplæring som er 
tilpasset dine egne behov og din egen 
livssituasjon.

Du kan få ordinær videregående opp-
læring hvis det er ledig plass.

Du har rett til en opplæring som bygger 
videre på dine egne kunnskaper og 
erfaringer.

Du har rett til å få avkortet opplærings-
løpet på bakgrunn av din egen real-
kompetanse.

HVEM betaler?
Opplæringen er gratis.

Du kjøper selv materiell og læremidler.

Du kan søke Statens lånekasse for 
utdanning om stipend og/eller lån til 
dekning av livsopphold og materiell.

HVOR skjer opplæringen?
Fylkeskommunen har ansvar for å 
tilby videregående opplæring for 
voksne.

Fylkeskommunen kan benytte studie-
forbund, fjernundervisningsinstitu-
sjoner eller andre til å gjennomføre 
opplæringen.

Du må ta kontakt med opplærings-
avdelingen i egen fylkeskommune for 
å få vite mer.


