
Bondens verdier – livet ut

Hvordan Bjugn kommune

Sitt IPT- løft prosjekt er tenkt



Bjugn – en løft kommune i dobbel 
forstand?!



Bredde og toppidrett



Bondens verdier - livet ut

• Har  2 IPT tilbud:

• hjemmeboende med kognitiv svikt

• Oppvekst/ barnevern og psykisk helsearbeid

• Noe kritikk/ skepsis fra lokalpolitikere

• Hvilke behov har vi?



Søknaden

hvilke verdier har vi lagt vekt på?

• For de som bor ved Bjugn Helsesenter

• Som ikke vil få tilbud om/ dra nytte av å være 
på en IPT gård

• Erkjenner behov for aktivitet

• Eden alternative

• Noe meningsfylt

• St. meld. 25 og egen plan for ny organisering 
og nytt innhold

https://www.mestergronn.no/blomsterbutikk/detaljer/forelsket_/450/88


Søknaden
verdier

• Legge til rette for at noe av det 
landbruket kan by på:

– Kontakt med dyr

– Arbeid med jord og planter

– Frisk luft

– Sansestimuli med smak, lukt og annet

• Bli tilgjengelig for de som bor på/ ved 
Bjugn helsesenter



Hva er nytt?

• Vi har avtale med Ørland- Bjugn 
bygdeservice hvor vi sammen jobber 
for aktiviseringstiltak  på Bjugn 
Helsesenter

• Ørland- Bjugn bygdeservice er tildelt 
Sør-Trøndelag fylkes 
bygdeutviklingspris

https://www.mestergronn.no/blomsterbutikk/detaljer/dekoratoren_gis_fritt_spillerom/270/88


Inspisere, observere og kommentere



Damebesøk



Våre gode hjelpere



Bønder i arbeid



Flere enn beboerne som setter pris på 
besøk



Kaldt, friskt og hyggelig



Vi skal selv/
enheten skal

• koordinere,

• finne brukere,

• ha dialog med fastlegene, pårørende 
og

• gårdbrukerne

• Veilede v/ behov

• Markedsføre tiltaket

• Koordinatorstilling

https://www.mestergronn.no/blomsterbutikk/detaljer/himmelbla/543/37


Koordinatorstilling

• Ca 40%
• Markedsføring
• Fastlegene
• Veiledning
• Bindeledd mellom gårdbrukerne og enheten
• Utredningsverktøy
• Dokumentasjon
• Utvikle kvalitetskriterier
• Eden ambassadør

https://www.mestergronn.no/blomsterbutikk/detaljer/midtsommer/544/37


Ambisjonsnivå

• Minimum 2 dager pr uke hvor 
gårdbruker er her

• Målet er 5 dager pr uke

• Integrert i prosjektet ligger også en 
utvidelse av ungdomspatruljen

https://www.mestergronn.no/blomsterbutikk/detaljer/ildtopp_i_romance-potte/533/98



