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PITA- PIZZA (1 porsjon)
Du trenger: . .

1 pitabred (opptinet)

75-100 g kjottdeig/pepperoni
4-5 ss tacosaus

Litt paprika

Revet ost

1. Sett stekeovnen pa 200 grader
2. Stek kjottdegi
3. Smer pé tacosaus, og fordel kjott
og paprika pa pitabradet.
4. Stro pa ost.
. Stekes i ovnen ca 4 min (Til osten har smeltet)
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Tilbehor:

SALAT-MIX

1.tomat

2 paprika
Litt squash
En bit lek
Purrelok
Mais
Kinakal
Pasta

- Bland sammen ensket mengde

Mathias, Ida Therese, Hikon, Bent-Arve



