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TV-aksjonen - overlevering av sjekk

Det er en glede for meg - pd vegne av Regjeringen - 4 overrekke denne
sjekken pa 20 mill. kroner til innsamlingen "Psykisk helse".

I tillegg til & skaffe penger til et viktig felt, skaper denne TV-aksjonen stgrre
&penhet om et alvorlig problem. Vi vet alle at en tung ber blir lettere &
bare nir man vet at det er mange som barer lignende bgrer og det blir
lettere 4 snakke om det. Det gir hip om en bedre framtid, et lys i tunnelen,

til dem som stdr midt oppi problemene.

Men &penhet og alminneliggjgring er ikke nok. Problemene er - for mange -
s& alvorlige at det m& langt sterkere virkemidler til.

Noen av disse spgrsmilene vil forskning gi oss svar pd. Jeg er sikker pd at
de innsamlede midler brukes til & hente fram ny kunnskap, slik at flere kan
- fA bedre hjelp. Men vi m4 ogs4 ta i bruk kunnskap som bygger pé
erfaringene til de som har fglt problemene pé kroppen - de psykisk lidende
og deres pargrende. Bare slik kan myndigheter og andre bedre tilpasse
hjelpen til pasienters og pargrendes behov.



